
CTS642: Investigación y desarrollo en actividad física, 
salud y deporte (IDAFISAD)
Breve descripción del grupo:

El Grupo de Investigación CTS 642 IDAFISAD se especializa en el estudio de la fuerza
y el rendimiento humano a través de metodologías avanzadas, con especial énfasis
en la Dinamometría Electromecánica Funcional.

Principales líneas de investigación:

Sus líneas de investigación abarcan desde la evaluación y optimización del
rendimiento deportivo hasta la prevención de lesiones y la mejora de la salud.

Además, promueve la transferencia del conocimiento mediante colaboraciones
internacionales y el desarrollo de aplicaciones prácticas en el ámbito deportivo y
clínico.

Responsable: Luis Javier Chirosa Ríos (@email)
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