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9:45 -10:00 |

Direccion del iIMUDS: Jonatan Ruiz y Maria José Girela,
Representante Comision de Igualdad: Irene Esteban-
Cornejo.

* Rol de la actividad fisica en la salud
mental de la mujer a lo largo de la
vida. Andrea Rodriguez-Solana,
Investigadora Postdoctoral de la

10:00 - 11:30 |

UGR.
Un espacio de debate donde investigadoras compartiran Ejercicio y Corazon: Claves parala
sus experiencias y reflexionaran sobre los desafios en la Salud Cardiovascular en Mujeres.
investigacion y el ambito cientifico. Modera: Pilar Aranda, Sol Vidal Almela, Investigadora
Catedratica y exrectora de la UGR Postdoctoral de la UGR.

11:30 - 12:00 | Obesid’a.d mater.na. {-\I.ter??iones
metabdlicas y ejercicio fisico:
cimporta el sexo de la
descendencia? Rosario Martinez
Martinez, Profesora Ayudante

Una muestra dual que visibiliza el papel de la mujer en la Doctora de la UGR

ciencia y en el deporte.

o FEMENINO MAYUSCULAS: Exposicién para tomar
conciencia de algunas desigualdades entre mujeres y
hombres en el deporte y para promover entornos y
practicas mas equitativas.*

e Mujeres cientificas destacadas en las ciencias del
Deporte*

12:00 - 12:30 |

Modera: Natalia Zurita Corvalan, Investigadora
Predoctoral de la UGR.

*|as exposiciones se mantendran en exposicidon durante todo el mes de Marzo
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