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El investigador de la Universidad de Granada
Francisco J. Amaro Gahete, profesor del 
Departamento de Fisiología (Facultad de
Medicina) e investigador del Instituto Mixto 
Universitario Deporte y Salud (iMUDS), ha
recibido el Premio Andaluces del Futuro en la
categoría de Ciencia, un reconocimiento
organizado por CaixaBank y el Grupo Joly.

El jurado ha destacado su contribución por «
consolidar un ecosistema de investigación de primer orden en nuestra tierra,
comprometido con que la ciencia debe transferirse a la sociedad a través de
cualquier medio de comunicación, actividades escolares y redes sociales».

Tras recoger el galardón, Amaro subrayó el carácter colectivo del reconocimiento: «
No siento este premio a título individual, sino como un mérito colectivo de
todas esas personas que me han ido acompañando a lo largo de este viaje tan bonito
y apasionante». Además, destacó el enfoque aplicado de su trabajo: «
No hay un premio más bonito y gratificante que escuchar cómo las 
intervenciones que diseñamos le cambian la vida en una etapa tan complicada
como son momentos en los que se diagnostica un tumor».

Francisco J. Amaro lidera un laboratorio con proyección internacional centrado en
estudiar cómo el ejercicio físico y la nutrición pueden actuar como herramientas
preventivas y terapéuticas frente a enfermedades crónicas, integrando ciencia
básica, investigación clínica y práctica asistencial. Su trayectoria refleja un
compromiso firme con la excelencia investigadora, la transferencia y el impacto
social, en línea con la misión del iMUDS.
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