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El 
III Congreso 
Internacional 
“Promoting 
Brain Health 
Through 
Exercise 
Across the Lifespan (BHE)” celebrará su
tercera edición en Granada (España) del 7 al 9 de octubre de 2026. El encuentro
reunirá a investigadores e investigadoras de referencia para compartir los últimos
avances sobre cómo el ejercicio físico puede promover la salud cerebral a lo
largo de la vida.

Envío de resúmenes (Call for Abstracts)
Se encuentra abierto el plazo para el envío de resúmenes. Es una oportunidad
para compartir tu trabajo y formar parte de un evento científico internacional
centrado en la evidencia más reciente sobre ejercicio y salud cerebral.

Redes sociales del congreso

Fecha límite de envío de resúmenes: 24 de abril de 2026

Programa y web del congreso: https://www.webcongreso.com/brain2026

Envío de resúmenes: https://www.webcongreso.com/brain2026

X (Twitter): @bhecongress
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Comités del Congreso BHE

✨ ¡Te esperamos en Granada!

En nombre de los Comités Organizador y Científico del Congreso BHE.

 

Toda la info

 

Instagram: @bhecongress_granada

LinkedIn: BHE congress

Dra. Irene Esteban-Cornejo — Presidenta del Comité Organizador

Dr. Kirk Erickson — Presidente del Comité Científico

Dra. Sol Vidal-Almela — Secretaria del Comité Organizador

Dra. Lauren Oberlin — Secretaria del Comité Científico
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