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El Instituto Mixto Universitario Deporte y Salud
(iMUDS) ha acogido hoy la presentación del libro 
“LEO y EFI. Importancia del ejercicio físico 
tras el cáncer infantil”, una obra que pone en
valor el papel del ejercicio físico como
herramienta clave en el proceso de recuperación y
mejora de la calidad de vida en población
pediátrica oncológica.

El acto ha contado con una excelente acogida y
una alta participación, reflejo del creciente interés
social y científico por la integración del ejercicio
físico en el abordaje multidisciplinar del cáncer
infantil. Durante la sesión se destacó la
importancia de trasladar el conocimiento científico
a materiales accesibles que permitan sensibilizar,
informar y acompañar a pacientes, familias y profesionales.

La jornada ha supuesto, además, una oportunidad para reforzar el compromiso del
iMUDS con la investigación, la transferencia del conocimiento y el impacto social,
especialmente en ámbitos donde el ejercicio físico demuestra un potencial
transformador para la salud.

Desde el iMUDS agradecemos a todas las personas que nos han acompañado en este
acto y que han contribuido a convertir la presentación en un verdadero éxito.
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