
Cristina Cadenas Sánchez, premiada en la I convocatoria 
de ayudas a proyectos de investigación SEEDO
24/11/2025

El proyecto
premiado, 
“Trayectorias 
de peso 
corporal 
desde la 
etapa 
preescolar 
hasta la 
adolescencia 
y su impacto 
con la salud 

cardiovascular y mental: influencia del sexo, 
estatus socioeconómico y origen étnico”, analizará cómo evolucionan el peso y
la composición corporal durante la infancia y la adolescencia y su relación con
indicadores de salud cardiovascular y salud mental, incorporando una mirada de 
equidad según sexo, estatus socioeconómico y origen étnico.

El galardón subraya la calidad y proyección científica de esta línea, orientada a
generar evidencia útil para el abordaje de la obesidad y la promoción de la salud
desde etapas tempranas. Supone, además, un respaldo para nuevas iniciativas de
investigación dentro del iMUDS.
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