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El COLEF Andalucia ha concedido el

I Premio «Por una Infancia en Movimiento» a
Cristina Cadenas Sanchez, investigadora del
grupo PROFITH (UGR) vinculada al iMUDS, por la
iniciativa «Coalicion Espaiola por una
Infancia en Forma». El proyecto destaca por
trasladar la evidencia cientifica a acciones reales
gue mejoran la salud fisica y mental en la infancia y adolescencia, con especial
atencidn a colectivos vulnerables, mediante programas de ejercicio y

protocolos estandarizados de evaluacién de la condicion fisica.

El trabajo ha sido liderado por Cadenas y desarrollado junto a Francisco B. Ortega
y Jonatan R. Ruiz (UGR-PROFITH), Idoia Labayen (Universidad Publica de Navarra)
y Javier Brazo (Universidad Pablo de Olavide).
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