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Breve descripcion del grupo:

Nuestro grupo de investigacién trabaja en nuevas formas del tratamiento de
patologias como la Obesidad, MAFLD, Diabetes o sindrome metabdlico. También
estudiamos la influencia de la nutricién y el ejercicio fisico en distintas situaciones
fisioldgicas y patoldgicas de la mujer, como la gestaciéon y la menopausia. El grupo
de investigacidn se encuentra en una continua bdsqueda de nuevos compuestos
antioxidantes y nuevas fuentes proteicas, principalmente a través del
aprovechamiento de residuos agricolas. Ademas, estas metodologias se combinan
con la realizacién de ejercicio fisico.

Principales lineas de investigacion:

* Desarrollo de modelos preclinicos de obesidad y alteraciones asociadas:
estudio de mecanismos moleculares implicados en el desarrollo de la patologia.

* Compuestos bioactivos, nutracéuticos y ejercicio fisico para el tratamiento y la
prevencién de la obesidad, el sindrome metabdlico y el cancer colorrectal en
modelos preclinicos.

* Valoracién nutricional y funcional de nuevas fuentes de proteinas y aceites
vegetales. Efecto combinado con el ejercicio fisico.

* Nutricién y ejercicio fisico en situaciones fisioldgicas y patolégicas de la mujer.
Menopausia y gestacion.

Responsable: Juan Llopis Gonzalez / Jesus M Porres (@email / @email)

Web: https://porres-lab.website/
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